. Att fund a...
Webbkurs om autism néerap

Ifyllbart dokument med mina reflektioner

5. Kommunikation

Fraga fran sida 3 — Ogonkontakt

Hur upplever du att det ar att ha 6gonkontakt med andra?

Skriv svar har...

Fraga fran sida 4 — Verbal kommunikation

Bade lyssnar du och pratar nar du samtalar med andra eller &r du battre pa att
antingen lyssna eller prata?

Skriv svar har...



Fraga fran sida 6 — Relationsnivaer

Kan du sjalv placera in dina relationer pa de olika nivaerna?

Finns det personer som du traffar ibland men inte har nagot djupare utbyte med, och
som hamnar pa niva 1?

Eller har du kollegor eller andra kompisar som hamnar pa mellannivan (niva 2)?

Har du kanske nagon eller ndgra som hamnar pa den narmaste nivan (niva 3), och
vad kan ni isa fall prata med varandra om?

Skriv svar har...

SKRIV UT
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